
Musterhaus zum Wohnen mit Zukunft im Landkreis Osterholz

Ausgangslage Dadurch, dass ältere Menschen ihren Lebensabend im eigenen Heim verbringen wollen,
sind sie auf barrierefreies Wohnen angewiesen. Allerdings entwickelt sich die
Barrierefreiheit nicht so schnell, wie die Anzahl der Menschen im hohen Alter steigt.
Dadurch kommt es zu einem Mangel, vor allem im ländlichen Raum.

Ziele Ziele des Musterhauses sind die Information und Sensibilisierung der Menschen zum
Thema „Wohnen im Alter“, das Anbieten allgemeiner und individueller Hilfestellungen bei
Umbauüberlegungen sowie die Stärkung der Kompetenzen des überörtlichen Handwerks.

Was wurde gemacht Eine etwa 50 Jahre alte, nicht barrierefreie Immobilie wurde umgestaltet in ein
Musterhaus, welches Teillösungen zum altersgerechten Wohnen bietet. Umbauten
erfolgten z.B. im Erdgeschoss. Hier wurde das ehemalige Kinderzimmer in ein modernes,
rollstuhlgerechtes Badezimmer mit ebenerdiger, geräumiger Dusche und runterfahrbarem
Waschtisch umgebaut. Dabei wurde auch ein schwellenloser Zugang hergestellt. Das
Musterhaus ist SmartHome fähig. Zudem werden monatlich kostenfreie Veranstaltungen
zu verschiedenen Themenschwerpunkten (Demenz, Hausnotrufsysteme, etc.) angeboten.
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