
CHO1CE+ - Wege ins Studium öffnen – Chancengerechtigkeit bei der
Studienaufnahme erhöhen

Ausgangslage Schüler/innen, die aus ihrer Familie als Erste ein Studium anstreben (sog. First Generation
Studierende) und/oder einen Migrationshintergrund haben, junge Careleaver sowie geflüchtete
Jugendliche stehen oft vor Anpassungsschwierigkeiten und kulturellen Herausforderungen im
Erststudium.

Ziele Das Projekt ist darauf ausgelegt, die Jugendlichen und jungen Erwachsenen bei ihrer beruflichen
Orientierung und dem Einstieg in ein Studium zu unterstützen. Die Selbstständigkeit und
Selbstwirksamkeitserwartung dieser soll gefördert werden, um sie auf ihre berufliche Zukunft
vorzubereiten. Zudem sollen Netzwerke aufgebaut werden.

Was wurde gemacht Das Projekt CHO1CE+ bietet mit vier ineinandergreifenden Projektbausteinen Unterstützung bei
der beruflichen Orientierung sowie in der Studieneingangsphase: - in Gruppencoachings zur
Berufsorientierung mit Jugendlichen in Schulen und Einrichtungen der Braunschweiger Region
wird sich gezielt mit der beruflichen Orientierung auseinandergesetzt und die Selbstwirksamkeit
gestärkt - für Jugendliche mit mehr Reflexionsbedarf werden zudem ergänzende Einzelcoachings
angeboten, in denen das Erarbeitete vertieft wird - über Train4TU, einem modularen
Trainingskonzept für Erstsemesterstudierende der TU Braunschweig, können die Studierenden
gezielt studienrelevante Kompetenzen aufbauen sowie Kontakte zu Gleichgesinnten und
universitären Einrichtungen knüpfen - ausgebildete „Studiums-Companions“ unterstützen
Geflüchtete im universitären Leben und Arbeiten, um die Orientierung in der deutschen
(Hochschul-)Kultur zu erleichtern
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