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Tandem

Ausgangslage Alteren Menschen mit Migrationshintergrund fallt es oft schwerer, soziale Kontakte in der
neuen Heimat zu kntpfen. Dies gilt insbesondere fiir Seniorinnen mit
Migrationshintergrund, die seltener soziale Kontakte zu gleichaltrigen Alteingesessenen
finden.

Ziele Das Ziel liegt darin, sowohl die Seniorinnen mit Migrationshintergrund als auch die
alteingesessenen Seniorinnen fir die jeweilige Kultur, Sprache, Geschichte und Religion
des anderen zu sensibilisieren und so die Integration zu fordern.

Was wurde gemacht Das gemeinsame Lernen in einem Tandem ist Schwerpunkt des Projekts. Gemeinsam
Lernen, das heif3t, sich mit den jeweiligen Kulturen, Traditionen, Religionen, der Sprache,
der Kunst und vor allem mit der eigenen und der fremden Geschichte auseinander zu
setzen. Unter der Leitung einer deutschen und einer tiirkischsprachigen Mitarbeiterin
finden sich jeweils eine tiirkische und eine deutsche Seniorin in den wéchentlich
stattfindenen Treffen und bilden ein Tandem. In mehreren Projektphasen werden religiése,
geschichtliche, kulturelle und sprachliche Inhalte bearbeitet. Die Gruppe besucht
Ausstellungen, ist aktiv und kreativ unterwegs. Eine Broschire mit Texten und Bildern aus
dieser Arbeit wurde 2016 veroffentlicht. 2019 feierte die Gruppe ihr 10-jahriges Jubilaum
mit einem groRen Fest. In der nachsten Projektphase: "Wir zeichnen Wege" werden sich
die Seniorinnen mit der Kunstform der Malerei auseinandersetzen, und sie auch selber
praktisch anwenden.
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